
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 33  

муниципального образования город Новороссийск Краснодарского края 

для 5-х классов, реализующих ФГОС ООО 

на 2022-2023 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации в соответствии с ФГОС  

Целями реализации основной образовательной программы основного общего 

образования МАОУ СОШ №33 является  

- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

-  создание в образовательном учреждении  образовательной среды, 

обеспечивающей условия для устойчивого творческого развития личности  -  

образованной, культурной, физически и нравственно здоровой, готовой к 

дальнейшему развитию, самосовершенствованию и самореализации, 

конкурентоспособной в современном мире, умеющей применять и развивать свои 

внутренние способности. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

основных задач: 

·  Создание открытой развивающей среды, обеспечивающей удовлетворение 

образовательных запросов социума. 

·  Предоставление обучающимся равных возможностей для освоения 

современных  знаний  и  применения их в практической деятельности. 

·  Формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию, 

активной учебно-познавательной деятельности посредством реализации системно-

деятельностного подхода. 

·  Формирование личности, соизмеряющей свои поступки с нравственными 

ценностями, уважающей правопорядок, осознанно выполняющей 

правила  здорового образа жизни, экологической безопасности. 

·  Формирование коммуникативной компетентности в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и 

других видов деятельности. 

·  Воспитание  российской гражданской идентичности. 

 

Ожидаемые общие результаты 

- осознание российской гражданской идентичности;  

- готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению;  

- ценность самостоятельности и инициативы;  

- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности;  



- формирование внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом; 

- освоение обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных 

действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные, способность их 

использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

- готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом 

назначения информации и ее целевой аудитории. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем направлениям и отражают 

способность обучающихся использовать на практике универсальные учебные 

действия, составляющие умение овладевать: 

—универсальными учебными познавательными действиями; 

—универсальными учебными коммуникативными действиями; 

—универсальными регулятивными действиями. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями 

предполагает умение использовать базовые логические действия, базовые 

исследовательские действия, работать с информацией. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий 

обеспечивает сформированность социальных навыков общения, совместной 

деятельности. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями включает 

умения самоорганизации, самоконтроля, развитие эмоционального интеллекта 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

   Средняя общеобразовательная школа № 33 муниципального образования города    

Новороссийска в 2022-2023 учебном году осуществляет обучение в 5-х классах в  

соответствии с требованиями ФГОС-2021. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

      В школе реализуются основные общеобразовательные программы 

основного общего образования 

ООП ООО – для 5-х классов по ФГОС ООО-2021 

ООП ООО – для 6-9-х классов по ФГОС  ООО-2010,  

срок реализации 5 лет. 

 

 

 

 

 



 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

- Федеральный  Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее —- ФГОС основного общего 

образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

- Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее ФУМО) (протокол от 12.04.2021. 

№1/21), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением «Федеральный институт педагогических измерений»;  

 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

"Гигиенические нормативные требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее — СанПиН 

1.2.3685- 21) 

- Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766) 

(далее – Федеральный перечень учебников) 

 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» 

 

      



 

Режим функционирования образовательной организации 

   Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 1.2.3685- 21и Уставом школы. 

    Продолжительность учебного года для  5-х   классов – 34 недели с делением 

на 4 четверти. Занятия  в 5-х классах проводятся по 5-дневной учебной неделе, 

Максимальная недельная нагрузка составляет в 5 классах – 29 часов. Обучение 

проводится в первую смену. 

 

       Расписание звонков: 

1 смена 

5а,5б,5в,5 г 

1 урок- 8.00-8.40  

2 урок-8.50-9.30  

3 урок-9.45-10.25  

4 урок-10.40-11.20  

5 урок-11.35-12.15 

6 урок-12.30-13.10  

7 урок-13.15-13.55 
 

 

 Перерыв между обязательными и дополнительными занятиями и внеурочной 

деятельностью  30 мин. 

    Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 календарных недель.   

        Время на выполнение домашних заданий (по всем предметам, в    

астрономических часах) в  5 классах - 2 ч. Обучение осуществляется на 

государственном языке (русском языке). 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

         Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, приказ 

Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766. 

 

Особенности учебного плана 
Учебный план для 5-х классов МАОУ СОШ №33  является нормативным 

документом по введению Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования в действие в 5-х классах, определяет 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся и состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования учебных предметов в 5-х классах. 

        

       В связи с внесением изменений в ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в статьи 11 и 14 от 28.07.2018г. в обязательные предметные 



области введен предмет: родной язык и родная литература (изучается в  5-6 

классе). В соответствии с Рекомендациями Министерства образования, науки и 

молодёжной политики Краснодарского края от 14.07.2022 № 47-01-13-12008/22 

включение в учебный план курсов «Родной язык» и «Родная литература» 

осуществляется при существовании следующих условий: 

- наличие возможностей образовательной организации, 

- наличие заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Так как в МАОУ СОШ №33 таких условий 

нет, курсы «Родной язык» и «Родная литература» в 5-х классах не проводятся. 

В соответствии с методическими рекомендациями по реализации 

Всероссийского проекта «Самбо в школу» в общеобразовательных 

организациях Российской Федерации в 2022-2023 учебном году реализуется 

через курсы внеурочной деятельности.  

      

Региональная специфика учебного плана 

         Учебный предмет «Кубановедение» преподается в 5-х классах по 1 часу в 

неделю в части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через модуль «Основы православной культуры» (автор пособия А.В. 

Бородина). Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» является логическим продолжением предметной области 

ОРКСЭ, реализуется через курс учебного плана.  
 

 

Учебные часы из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в 5-9 классах реализуются следующим образом: 

Учебные предметы/классы 5 а, б, в, 

г,  

Русский язык  

Обществознание  

Кубановедение 1 

Проектная и исследовательская деятельность  

Профориентационные курсы  

Итого: 1 

      

 Проектная деятельность реализуется через индивидуальные проекты, внеурочную 

деятельность по направлениям: спортивно-оздоровительное, социальное, 

общеинтеллектуальное. 

    

Деление классов на группы 

    Предусматривается деление класса на группы при изучении английского языка, 

технологии. 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 
 

 



 

 

 



  


