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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

 Цели МАОУ СОШ №33 – создания условий для формирования у 

учащихся базовых навыков самообразования, самоорганизации, 

самоопределения, самовоспитания, обеспечивающих готовность к освоению 

содержания полного общего среднего образования. Раскрытие 

интеллектуальных и творческих возможностей личности учащегося через 

освоение фундаментальных основ основного образования. 

 Задачи:  

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего и 

среднего общего образования;  

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья;  

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса, взаимодействия всех его 

участников;  

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одаренных 

детей, детей с ограниченными возможностями и инвалидов, их 

профессиональных склонностей через систему секций, студий и кружков, 

организацию общественно полезной деятельности, в том числе социальной 

практики, с использованием возможностей образовательных учреждений 

дополнительного образования детей.  

 

Ожидаемые результаты. 
- начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня 

элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями 



 

и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 
требованиями ФГОС; 

- основное общее образование (5-9 классы) - достижение уровня 
функциональной грамотности, соответствующего стандартам основной 
школы, и готовность к обучению по программам среднего общего 
образования, осознанному профессиональному выбору; 

- среднее общее образование (10-11 классы) - достижение уровня 
общекультурной, методологической компетентности и профессионального 
самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 
школы. 

 

Особенности и специфика МАОУ СОШ № 33. 

Школа предоставляет общедоступное бесплатное начальное общее, 

основное общее и среднее общее образование по основным образовательным 

программам. 

В 2019-2020 учебном году школа реализует ФГОС начального общего 

(1-4 классы), основного общего (5-9 классы) и среднего общего образования 

на параллели 10 классов. 

Обучение осуществляется на государственном языке (русском языке). 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

Образовательная организация реализует: 
- основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МАОУ СОШ № 33 муниципального образования город 

Новороссийск, срок реализации 2019 – 2023 учебный год; 

- основная образовательная программа основного общего образования 

МАОУ СОШ № 33 муниципального образования город Новороссийск, срок 

реализации 2019- 2024 учебный год;  

- основная образовательная программа среднего общего образования 

МАОУ СОШ № 33 муниципального образования город Новороссийск, срок 

реализации 2019- 2024 учебный год;  

- образовательная программа (ФБУП – 2004), срок реализации 2019-

2020 учебный год; 

Нормативная база для разработки учебного плана. 

Учебный план МАОУ СОШ № 33 муниципального образования город 

Новороссийск разработан на основе: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», 

- Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 

(далее - ФБУП-2004), 

- Федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 



 

образования» с изменениями, внесенными приказом Минобрнауки РФ от 

07.06.2017 года №506,  (для IX-XI (XII) классов далее - ФКГОС-2004), 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального 
общего образования), 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного 
общего образования),  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС среднего 
общего образования),  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015. 

- «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 с 
изменениями; 

- приказ департамента образования и науки Краснодарского края от 17 

июля 2013 года № 3793 «О примерных учебных планах для 

общеобразовательных учреждений Краснодарского края»; 

- письмо министерства образования и науки Краснодарского края от 

12.07.2019 №47-01-13-13907/19 «О формировании учебных планов 

образовательных организаций Краснодарского края на 2019 – 2020 учебный 

год»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

04.03.2010 г. № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов». 
- -письмо министерства образования и науки Краснодарского края от 

03.07.2017 №47-11915\17-11 «Об организации изучения учебного предмета 
«Астрономия» в образовательных организациях Краснодарского края в 2017 

– 2018 учебном году».  
- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 28.12.2018 № 345.  

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 



 

09.06.2016 № 699. 

 
Режим функционирования МАОУ СОШ № 33. 

Школа работает в режиме: 

1-4 классы - пятидневная учебная неделя;  

5-7 классы - пятидневная учебная неделя; 

8 -11 классы - шестидневная учебная неделя. 
Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели 

2– 11 классов – 34 учебные недели. 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя 

1 - 21 

2 - 4 - 23 

5 - 28 

6 - 30 

7 - 32 

8 36 - 

9 36 - 

10-11 37 - 

Продолжительность урока (2-11 классы) – 40 минут. 

 

Обучение в 1-х классах МАОУ СОШ № 33 осуществляется с 

соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую 

смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре – октябре) - по 3 урока по 35 минут каждый, ноябрь-декабрь – 4-5 

уроков по 35 минут; во втором полугодии (январь – май) - по 4-5 уроков по 

40 минут каждый (1 день 5 уроков); 

- обучение проводится без домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

 

Расписание звонков: 
1 Смена 

1а,1б,1в,1г классы 2а,2б,2в,2г;                    

3а,3б,3в;                       

4а,4б,4в,4г 

5а,5б,5в,5г;6а,6б,6в,

6г;  7а,7б,7в,7г; 

8а,8б,8в,8г                        

9а,9б,9в,9г;10а; 

11а,11б 

1 четверть 2 четверть 3-4 четверть 

1урок  8.30-9.05 

2урок  9.30-10.05 

Динамическая 

пауза  

3урок 10.45-11.20 

 

1урок  8.30-9.05 

2урок  9.30-10.05 

Динамическая 

пауза  

3урок 10.45-11.20 

4 урок 11.30-12.05 

1урок  8.30-9.10 

2урок  9.20-10.00 

Динамическая 

пауза  

3урок  11.00-11.40 

4урок  11.50-12.30  

5урок 12.40-13.25 

1 урок-8.30-9.10  

2 урок-9.30-10.10 

3 урок-10.30-11.10  

4 урок-11.30-12.10  

5 урок-12.20-13.00  

 

1 урок- 8.30-9.10  

2 урок-9.30-10.10  

3 урок-10.30-11.10  

4 урок-11.30-12.10  

5 урок-12.30-13.10  

6 урок-13.20-14.00  

7 урок-14.10-14.50 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 45 мин. 

 



 

Выбор учебников и учебных пособий. 
 Изучение учебных предметов федерального компонента 

(обязательной части) учебного плана организуется с использованием 
учебников, включенных в    Федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 

№ 345.   

Допускается в течение 3 лет использовать приобретенные до 

вступления приказа в силу учебники из федерального перечня учебников, 

утвержденных приказом Минобрнауки РФ от 31.03.2014 №253 с 

изменениями, рекомендованных к использованию в образовательном 

процессе на 2019-2020 учебный год. 

Все предметы и курсы учебного плана обеспечены учебно-

методической литературой, государственными программами, 

рекомендованными МО РФ, Министерством образования и науки 

Краснодарского края, педагогическими кадрами. 

 
Директор МАОУ СОШ №33                        Ф.В.Шилькрут 

 


